
WORKSHOP FLITSFOTOGRAFIE



TTLflitsen



Reportageflitser  >>>  20 meter of langer 

Uitklapflitser  >>>  maximaal 5 meter



Beperkte of uitgebreide informatie, alle TTL 
flitsers herkennen de instelling van de camera



Nikon                    Canon                         Sony









Belichtingscompensatie: + 1

Lichtreflectie vertaalt naar 18% grijs

Belichtingscompensatie: 0



Flitscompensatie



De groothoekadapter spreidt het flitslicht



Korte flitsafstanden met diffusorkap



Binnen de variabele zone wordt één afstand correct belicht





Alternatieven voor het belichten van diepte

1. Flits niet frontaal, maar indirect, bijvoorbeeld via een wit plafond of een muur (zie 

hoofdstuk 2 Indirect flitsen). 

2. Pas je standpunt aan en kies een compositie waarbij alle onderwerpen op dezelfde 

afstand staan. 

3. Koppel de flitser los en belicht het onderwerp met de flitser vanaf een andere zijde 

(zie hoofdstuk 7 Off-camera flitsen).

4. Maak de foto zonder flitslicht en belicht het beeld alleen met het aanwezige licht. 

Verhoog de ISO waarde indien nodig. 

5. Stel scherp op het voorste deel in de foto en gebruik het aanwezige licht om de 

achtergrond te belichten (zie hoofdstuk 4 Flitslicht en Omgevingslicht combineren). 



Twee lichtbronnen

F5.6 - 1/250sec ς ISO200



F4 - 1/125sec - ISO100

-----------------------------

Omgevingslicht

------------------------------

Omgevingslicht 

Flitslicht

Strooilicht





Achtergrond een stop onderbelicht

Foto: Dominique Verhulst



High Speed flitsen 

F11 ς 1/500sec ς 200ISO

Foto: Petra Teeuwsen



Achtergrond onderbelicht

Foto: Geert de Jong



Achtergrond volledig onderbelicht ς Foto Joke Broer



OEFENING
Onderwerp in tegenlicht 

Å1/200sec  -  100 ISO ς F? - zonder flits

Å1/200sec  -  100 ISO ς F? - met flits

ÅIdem, maar nu met 2 stops diafragma 
onderbelichten

ÅIdem, maar nu met 3 stops sluitertijd 
onderbelichten

ÅEV toepassen?



INDIRECT FLITSEN



FRONTAAL FLITSEN          INDIRECT FLITSEN



FRONTAAL FLITSEN          INDIRECT FLITSEN





LANGERE  FLITSAFSTANDEN











OEFENING
Indirect flitsen

ÅVer van de muur om achtergrond te zien. 

ÅF5.6 - 1/125sec  -  200 ISO

ÅFrontale flits

ÅIdem, maar flits via plafond

ÅIdem, maar met bounce card

ÅIdem, maar via de muur of reflectiescherm



Kleurtemperatuur 

en Witbalans

1: 2800 K 

2: 5600 K 

3: 5500 K



1/60sec            F5.6 ς 1600 ISO        1/10sec



1/60sec

1/2sec


